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COACHING+BERATUNG

Aktiv in der Arbeitswelt mit 50 Plus

> ZIEL
Immer mehr missen sich Arbeitsnehmende auch
3 ARBEIT SN : -
VERANTWORTUNG [ &£ = mit 50 Plus neuen beruflichen
4l STRATEGIE o a PROF =

= Herausforderungen stellen. Sei es um sich in der
- KOM PETENZ §§ Arbeitswelt zu behaupten oder eine ganz neue
Arbeitsstelle zu finden. Das letzte
Vorstellungsgesprach liegt Jahre zurlick, viele

VIELSEITIG

'ERFAHRUNG -

AIVTAT— FL EXIBILITAT N WISSEN

BEGABUNG _ [T LEISTUNG Fragen und Unsicherheiten treten auf. Wie
QUALITAT e ==N ,verkaufe” ich mein grosses Potenzial
professionell und erhéhe dadurch meine
DAUER
2 Tage (9:00-16:00) Chancen in der Arbeitswelt?
In diesem Kurs wollen wir uns diesen Fragen stellen und den eigenen
DATUM Starken bewusst werden damit die Erfahrung und Personlichkeit
zielfiihrend und jobsichernd in den Arbeitsmarkt gebracht werden
noch offen
kann.
ORT
> INHALT

Tafers, Thunstrasse 6
Tag 1: Personlichkeit erkennen und Selbstvertrauen starken

- persolog® Personlichkeits-Profil

PREIS - Mein Erfahrungsschatz
CHF 250.—/Tag (inkl. - Wie fiihre ich ein Gesprach und hebe meine Starken hervor?
Kursunterlagen, persolog®
Personlichkeits-Profil und Tag 2: Professionell Gesprache fiihren
Verpflegung) - Gespriche fiihren, praktische Ubungen
- Korpersprache

- Werte und Haltung mir und den anderen gegeniiber

Der Kurs ist modular aufgebaut und kann einzeln besucht werden.

> ZIELGRUPPE
Arbeitnehmende 50 Plus

»  KURSLEITER

Bruno Miiller, Dipl. Businesscoach und Trainer mit langjahriger Fihrungserfahrung

www.brunomdiller.ch



