Selbstbewusste FUhrungskraft

Mochtest du als FUhrungskraft mit Klarheit, Souveranitat und innerer
Starke agieren? In unserem intensiven Seminar entwickelst du dein
Selbstbewusstsein und starkst dein Vertrauen in deine Fihrungsrolle.

Dieses praxisnahe Seminar kombiniert Selbstreflexion mit wirkungsvollen
Methoden, um dein Selbstvertrauen nachhaltig zu starken.

Seminarinhalte:

* Einzelreflexion: Deine personliche Vision als Fuhrungskraft

* Wertebewusstsein: Klarheit Uber deine inneren Antriebe

* Innere Programmierung: Erkennen und Verdndern von Denkmustern

* Mentales Training: Strategien fur innere Starke und Resilienz

Daten:

Uhrzeit: 09:00-16:30 Uhr

Kosten: CHF 400.-

Ort: Bildungs- und Gesundheitszentrum, 1716 Schwarzsee

Anmeldung: brunomueller@bmcb.ch /079 580 20 25/
www.brunomuller.ch

Bruno Muller, Dipl. Businesscoach und Trainer mit
langjahriger Fihrungserfahrung. Autor von «Fuhrung

heute, eine Geschichte Uber Fihrung und das Leben».
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